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iCémo explicar e incentivar el auto cuidado en los niRos y
niinas en la cuarentena?

Pevo ontes......

sabias que los niRos y niRas de 6 a 10 airos

sienten curiosidad ademas se interesan por el
funcionamiento de las cosas y realizar las actividades por
ellos mismo demostrando sus habilidades y
conocimiento.

“Con amor, trabajo y compromiso...Colegio Alturas formando a vuestros hijos”
(Lema creado por Padres y Apoderados en Jornada Reflexion PEl, 28 oct. 2014)
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SU le evuseriamoy covwersando es posibles gue se le olvide de forma rapida.

;Coémo lo hacemos?

Explicando lo Juego de roles Preguntarles Solicitarles su
sucedido a con munecos/as que opinan ayuda
través de Planteando las

cuentos medidas de
prevencion

i Preguntarles que
Como se sienten

podemos hacer
al respecto

para sentirnos

mejor

“Con amor, trabajo y compromiso...Colegio Alturas formando a vuestros hijos”
(Lema creado por Padres y Apoderados en Jornada Reflexion PEl, 28 oct. 2014)
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IMPORTANTE...
e No Hablar del tema todo el dia.
e No demostrar miedo excesivo a los ninos y niRas.

e Explicacion con palabras simples.

“Con amor, trabajo y compromiso...Colegio Alturas formando a vuestros hijos”
(Lema creado por Padres y Apoderados en Jornada Reflexion PEl, 28 oct. 2014)




